
Catálogo FLORES DE BACH & otras esencias vibraciones · Fórmulas listas

Bienvenido/a a nuestro mundo de equilibrio y bienestar 

En este catálogo encontrarás nuestra selección de fórmulas listas de Flores de Bach 
& otras esencias vibraciones (Bush, Yemanyá, St. Germain y Sylfos) y fórmulas 

Florales de Bach que incluyen Aromaterapia, creadas con dedicación y amor para 
acompañarte en tu camino hacia la armonía emocional. Cada preparación ha sido 
diseñada pensando en necesidades específicas como manejo del estrés, apoyo en 

cambios de vida, bienestar emocional, confianza y vitalidad, entre otras. 

Las Flores de Bach actúan de forma suave y natural, ayudando a restaurar el 
equilibrio emocional sin efectos secundarios ni contraindicaciones, y pueden ser 

utilizadas por personas de todas las edades, incluyendo bebés, embarazadas y adultos 
mayores. 

Todas nuestras fórmulas están elaboradas con ingredientes de alta calidad: 

· Agua pura de vertiente o mineral 

· Conservante natural (brandy o glicerina vegetal) 

· Esencias de Flores de Bach 

Nuestro compromiso es ofrecerte apoyo natural, accesible y eficaz, para que cada 
gota sea un paso hacia tu bienestar. 

Con mucho cariño,  

María José Reyes H.,  

Terapeuta en Flores de Bach (Desde 2014). 
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FLORES DE BACH & otras esencias vibraciones 

FÓRMULAS LISTAS

Para niños/as y adultos


1

Cód. Fórmula Necesidad Beneficio Formato

Aroma-
terapia 
(Spray o 
Roll On)

1 S.O.S

Crisis 
emocionales, 
ansiedad, 
pánico, duelos, 
emergencias

En estado de crisis 
emocional, aporta 
calma y claridad, 
sensación de volver 
al centro.

Gotario / 
Roll-on /
Spray / _

2 Abundancia

Sensación de 
insatisfacción, 
pesimismo, 
escasez

Te ayuda a 
reconocer la 
abundancia que ya 
hay en tu vida, y a 
sentirte merecedor/
a de todo lo que es 
bueno para ti

Gotario / 
Roll-on /
Spray

Aceite 
esencial 
de 
Bergamot
a
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3 Arriba el 
Ánimo

Desánimo, falta 
de voluntad, 
ánimo bajo, 
inestabilidad 
anímica cíclica

Te ayuda a 
estabilizar el ánimo, 
aportando 
optimismo, 
voluntad, y 
sensación de 
liviandad

Gotario / 
Roll-on /
Spray / 

Aceite 
esencial de 
Mandarina

4 Cambios

Adaptación a 
cambios 
(escuela, 
trabajo, ciudad, 
etc.), 
separación, 
duelos, 
transiciones

En procesos de 
cambio, nos ayuda a 
vivirlo de manera 
flexible, estable y 
segura

Gotario _

5

Concentra-
ción y 
Anclaje a 
Tierra

Dispersión 
mental, falta de 
concentración, 
desánimo por el 
presente

Te ayuda a 
mantener tu 
concentración y 
foco, despierto y 
animado en estar 
presente

Gotario _

6 Conexión 
Interior

Necesidad de 
conectar con tu 
intuición, y 
espiritualidad 

Facilita la 
meditación, la 
intuición, la 
conexión con tu 
sabiduría interior, 
conexión espiritual y 
conexión con planos 
de alta consciencia

Gotario / 
Roll-on /
Spray / 

Aceite 
esencial 
de 
Lavanda

7 Conexión 
Naturaleza

Necesidad de 
volver a conectar 
con la naturaleza

Facilita la 
reconexión con la 
naturaleza, potencia 
la comunicación con 
animales y plantas, 
y los reinos sutiles 
de la naturaleza.

Gotario / 
Roll-on /
Spray / 

Aceite 
esencial de 

Tepa

8
Confianza y 
Puesta en 
Acción

Inseguridad para 
materializar 
ideas, falta de 
voluntad para 
concretar 
sueños, 
postergación de 
proyectos 
propios

Te ayuda a poner en 
marcha tus 
proyectos y sueños, 
activando tu 
voluntad, optimismo 
y confianza en ti 
mismo, ayuda 
también a tomar 
desiciones 
importantes

Gotario _
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9 Creatividad

Bloqueo 
creativo, 
sensación de no 
poder mantener 
la concentración 
en procesos 
creativos

Te conecta al fluir 
creativo, 
ayudándote a 
desbloquear tu 
capacidad de crear, 
generando mayor 
concentración en 
procesos creativos, 
y apoyando la 
concreción de tus 
ideas

Gotario / 
Roll-On /
Spray

Aceite 
esencial de 
Mandarina

10 Dulces 
Sueños

Insomnio, 
necesidad de 
descanso 
profundo, 
pesadillas o 
miedos 
nocturnos

Gotario / 
Roll-on /
Spray / 

Aceite 
esencial 
de 
Lavanda

11 Empatía y 
Tolerancia

Sensación de 
poca tolerancia 
hacia otros o 
hacia 
circunstancias 
incómodas, 
dificultad para 
relacionarse con 
otros, alergias 
de origen 
emocional

Te ayuda a 
vincularte con 
mayor apertura y 
comprensión hacia 
otros, ayudándote a 
observar tu realidad 
con mayor 
flexibilidad

Gotario _

12 Expresión

Timidez o 
inseguridad de 
hablar en 
público, de 
expresar sus 
emociones

Aporta confianza al 
hablar o comunicar, 
confianza en ti y en 
tu manera de ver el 
mundo

Gotario _
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13 Maternidad 
y lactancia

Cansancio por 
sueño irregular 
sostenido en el 
tiempo, 
agotamiento por 
necesidad de 
adaptarse a 
nuevos ritmos en 
la maternidad

Aporta en la 
recuperación 
energética 
producido por 
períodos 
prolongados de 
lactancia materna, 
ayuda a mejorar y 
estabilizar el ánimo 
ante la nueva 
demanda de 
atención, y la 
necesidad de 
adaptarse a nuevos 
ritmos biológicos y 
emocionales

Gotario / 
Spray _

14 Ritmo 
Interior

Reconectar con 
ritmo propio, 
bajar estrés por 
causas externas

Cuando sigues 
ritmos de otros 
(trabajo, familia 
pareja, etc.) te 
ayuda a volver a tu 
propio ritmo y a 
escuchar tus propias 
necesidades

Gotario / 
Roll-on /
Spray / 

Aceite 
esencial 
de 
Bergamo-
ta

15 Protección

Sensibilidad a  
lugares públicos, 
alta sensibilidad 
a las energías, 
personas PAS, 
terapeutas

Aporta protección 
energética, ideal 
para personas 
altamente sensibles, 
y personas sensibles 
a campos eléctricos 
y Wi-fi

Gotario / 
Roll-on /
Spray / 

Aceite 
esencial 
de 
Albahaca

16 Relajación
Estrés, mente 
agitada, 
sobrecarga

En estados de 
tensión recurrente, 
aporta relajación, 
calma mental y 
emocional

Gotario / 
Roll-on / 
Spray 

Aceite 
esencial de 
Lavanda

17 Alivio 
Alergias

Síntomas 
alérgicos por 
sensibilidad 
emocional

Ayuda a minimizar 
los síntomas de 
alergia por causas 
emocionales, 
somatizado en el 
cuerpo

Gotario /
Spray / 
Roll-on 

Aceite 
esencial 
de Árbol 
del té

18 Alivio 
Resfríos

Incomodidad 
respiratoria por 
alergia 
ambiental o 
infecciones 
virales

Apoyo natural para 
la respiración y 
bienestar emocional, 
frente a causas 
virales o 
ambientales

Spray / 
Roll-on 

Aceite 
esencial 
de: Árbol 
del té + 
Tomillo
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FLORES DE BACH  
& otras esencias vibraciones & Aromaterapia 

FORMATOS Y VALORES 

SOBRE SUS CONSERVANTES 

El conservante utilizado en las fórmulas varía si es para niños/as o adultos/as, como 
también si contiene aceites esenciales o no los contiene (aromaterapia). Su presencia 
varía entre el 10% y el 30 % de la fórmula, por lo que cada gota contiene una mínima 

cantidad.


Para niños/as, gestantes y otros casos especiales, utilizamos Glicerina vegetal para 
Flores de Bach. Para adultos en general utilizamos Brandy.


Formato Valor (2025)

GOTERO 30 ml  
Flores de Bach & otras esencias vibraciones 

$10.000

ROLL ON 10 ml  
Flores de Bach & otras esencias vibraciones + 
AROMATERAPIA

$10.000

SPRAY 30 ml  
Flores de Bach & otras esencias vibraciones + 
AROMATERAPIA

$12.000

SPRAY 60 ml  
Flores de Bach & otras esencias vibraciones + 
AROMATERAPIA

$16.000
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SOBRE LOS DISTINTOS FORMATOS 

GOTERO 
(Ingesta sublingual)




Características: frasco de 30 ml con gotero, ingesta 
sublingual, conservante (brandy o glicerina vegetal para 
Flores de Bach) y agua mineral o de vertiente. Apto para 
toda persona, incluyendo  bebé recién nacido, madre 
gestante y lactante, personas de toda edad. Las fórmulas de 
esencias NO AFECTAN la ingesta de medicina alopática u 
homeopática, ni ningún otro tratamiento. Requiere 

continuidad de ingesta de 4 tomas 4 veces al día. Cada frasco dura aproximadamente 
28 días de tratamiento.


Recomendación: se recomienda tomar por al menos 3 meses seguidos de la fórmula 
seleccionada, para establecer bien su efecto.


SPRAY 
(Uso externo, aplicación en el aire) 

 

Características: frasco de 30 ml o 60 ml con difusor, aplicación 
en el aire, conservante (brandy 40 vol.) y agua mineral o de 
vertiente. Apto para toda persona. 

ROLL ON 
(Uso externo, aplicación sobre la piel) 

 

Características: frasco de 10 ml con Roll On, aplicación cutánea 
(sobre la piel), conservante (aceite de almendras prensado en frío). 
Apto para toda persona, desde los 8 años de edad.
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FÓRMULA PERSONALIZADA 

Si lo que necesitas es una fórmula personalizada, puedes escribirme 
directamente al WhatsApp. 

MARÍA JOSÉ REYES HORMAZÁBAL 
Terapeuta en Flores de Bach Certificada


Con más de 10 años de experiencia en Terapia Floral


Puerto Varas, Chile

www.anjaliyoga.cl


 

Pedidos al WhatsApp: +56953106418
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